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BEZPEČNOSTNÉ POŽIADAVKY NA OBSLUHU A PRÁCU NA ELEKTRICKÝCH INŠTALÁCIÁCH

Definície:

Elektrická inštalácia – zostava vzájomne spolupracujúcich elektrických zariadení, ktoré slúžia na plnenie určeného cieľa

Elektrické zariadenie – zariadenie, ktoré sa používa na výrobu, premenu, prenos, distribúciu alebo využitie el. energie napr. stroje, transformátory, prístroje, meracie prístroje, ochranné prístroje, zariadenia pre el. rozvody, spotrebiče

Činnosť na elektrickej inštalácii a na elektrickom zariadení je možné rozdeliť na: 

· obsluhu 

· prácu  

Obsluha – sú úkony spojené s prevádzkou elektrickej inštalácie, napr. spínanie, ovládanie, regulovanie, riadenie, monitorovanie, synchronizovanie, čítanie údajov trvalo nainštalovaných prístrojov, výmena poistiek, žiaroviek, prehliadka elektrických zariadení (zisťovanie stavu a sluchová kontrola činnosti el. zariadení pri dodržaní bezpečných vzdialenosti) a pod.

Práca – pod prácou sa rozumie 
· montáž - zriaďovanie nových a rekonštrukcia už prevádzkovaných el. inštalácií
· údržba – všetky druhy opráv, čistenie a odstraňovanie chýb a porúch pre zaistenie dobrého technického stavu a bezpečnosti zariadení. 

· revízia - prehliadka elektrického zariadenia doplnená meraním a skúšaním, ktorým sa zisťuje, či inštalácia vyhovuje platným normám a predpisom, spĺňa požiadavky na zaistenie bezpečnosti osôb pred úrazom elektrickým prúdom a a zaisťuje, že zariadenia nebudú poškodené alebo zničené.  

· úkony pre zabezpečenie pracoviska – opatrenia na zaistenie bezpečnosti pracujúcich (zabezpečenie beznapäťového stavu ...)
· meranie - prenosnými meracími prístrojmi 

Pre prácu platia všeobecne dve zásady:

· Prácu musia vykonávať pracovníci s kvalifikáciou a odbornou spôsobilosťou zodpovedajúcou danej činnosti

· Prácu musí viesť jeden zodpovedný pracovník

DRUHY PRÁCE NA ELEKTRICKEJ INŠTALÁCII

1. Podľa zodpovednosti za dodržiavanie bezpečnostných predpisov

a) Práca podľa pokynov – práca,
· na ktorú sú dané iba nevyhnutné pokyny,
· za dodržiavanie bezpečnostných predpisov zodpovedajú pracovníci vykonávajúci prácu

b) Práca s dohľadom – práca
· vykonávaná sa podľa podrobnejších pokynov,
· pred začiatkom práce sa osoba vykonávajúca dohľad presvedčí, či sú vykonané nevyhnutné bezpečnostné opatrenia,
· v priebehu práce podľa potreby občas kontroluje dodržiavanie bezpečnostných predpisov,
· za ich dodržiavanie zodpovedajú pracovníci vykonávajúci prácu  

c) Práca pod dozorom – práca sa
· vykonáva sa za trvalej prítomnosti osoby poverenej dozorom,
· ktorá  zodpovedá za dodržiavanie bezpečnostných predpisov

2. Podľa prítomnosti napätia na  elektrickej inštalácii

a) Práca bez napätia – inštalácia, na ktorej sa pracuje je odpojená od napätia a zaistené, práce na inštaláciách vo výstavbe (neboli ešte pripojené na napätie), alebo pracovné miesto je oddelené od častí pod napätím zábranami – práce sa vykonávajú s dohľadom
b) Práca v blízkosti častí pod napätím - inštalácia, na ktorej sa pracuje nie je odpojená od napätia, ale pracovníci sa nedotýkajú živých častí pod napätím časťami tela ani predmetmi a nesmú sa k ním priblížiť na menšiu vzdialenosť ako je predpísaná. Ak sa nedajú dodržať predpísané vzdialenosti musia sa použiť zábrany – práce sa vykonávajú pod dozorom
c) Práca pod napätím (PPN) – práca na elektrickej inštalácii, pri ktorej sa pracovníci dotýkajú živých častí pod napätím priamo alebo pracovnými pomôckami pri súčasnom použití ochranných pomôcok. (práca môže byť v dotyku, na vzdialenosť, na potenciáli) – práce sa vykonávajú pod dozorom
KVALIFIKÁCIA OSÔB PRE OBSLUHU A PRÁCU NA ELEKTRICKEJ INŠTALÁCII

Pracovníc sa podľa tejto STN rozdeľujú následovne.

a) Laici

b) Poučené osoby 

c) Znalé osoby

d) Znalé osoby s vyššou kvalifikáciou

STN stanovuje, aké činnosti môžu vykonávať osoby s určitou kvalifikáciou.(viď tab. 1 STN 343100)

Príklad: Poučené osoby môžu samostatne obsluhovať el. zariadenia všetkých napätí, môžu pracovať na elektrickej inštalácii nn bez napätia podľa pokynov, na elektrickej inštalácii v blízkosti živých častí môžu pracovať vo vzdialenosti väčšej ako 20 cm s dohľadom, na el. inštalácii pod napätím nesmú pracovať. 

ZAISTENIE BEZPEČNOSTI PRI PRÁCI

1. Bezpečnostné oznamy

Používajú sa oznamy vo forme bezpečnostných značiek, tabuliek a nápisov s bezpečnostnými farbami.

2. Ochranné a pracovné pomôcky

Ochranné pomôcky – predmety, ktoré chránia pracovníka pred nebezpečnými účinkami elektriny, škodlivosťou prostredia alebo iným ohrozením, napr.: izolačné rukavice, plošiny, koberce, galoše, prilby, kukly, obleky, ochranné okuliare, štíty, pásy, skratovacie, vybíjacie a uzemňovacie zariadenia, zábrany, záchranné háky a pod.

Pracovné pomôcky – predmety potrebné na prácu alebo obsluhu, napr.: náradie, meracie prístroje, skúšačky napätia, spínacie tyče a páky, rebríky, zdvíhadlá, laná a pod.

3. Technické a organizačné opatrenia

Na zaistenie bezpečnosti osôb pracujúcich na elektrických inštaláciách sa musia vykonať tieto opatrenia.
a) Príkaz B 

Je to písomný doklad o nariadených technických a organizačných opatreniach slúžiacich na zaistenie bezpečnosti pracujúcich pri práci na elektrickej inštalácii alebo v jej blízkosti (B = bezpečnosť).

Príkaz B sa musí vydať:

· na práce na el. inštaláciách vn, vvn a zvn a v ich blízkosti. Na práce bez napätia sa príkaz B vydáva iba na zaistenie a odistenie pracoviska.

· na práce na el. inštaláciách nn alebo mn, ak sú v spoločných priestoroch s inštaláciami vn, vvn alebo zvn alebo na križovatkách alebo súbehoch vedení nn alebo mn s vedeniami vn, vvn alebo zvn 

Niektoré dôležité informácie o príkaze B:

· vydáva a podpisuje ho osoba zodpovedná za prevádzku el. inštalácie

· vystavuje sa na vedúceho práce

· príkaz B musí obsahovať: číslo príkazu, meno a podpis osoby, ktorá príkaz vydáva,  meno a podpis osoby, ktorej je príkaz určený, miesto, druh a čas práce, spôsob zaistenia  pracoviska, vlastnoručné podpisy členov pracovnej skupiny o vykonanom poučení 
· skladá sa z originálu a kópie s rovnakým číslom
· je zakázané mazanie, škrtanie, prepisovanie
· vydáva sa iba pre jedno pracovisko a jednu pracovnú skupinu a platí 24 hodín. Pri  dlhotrvajúcich prácach sa môže vydať na dlhší čas – max. 1 týždeň
Príkaz B sa nemusí vydať v týchto prípadoch:

· pri poruchách v mimoriadnom prevádzkovom stave, keď je ohrozený ľudský život alebo pri nebezpečenstve vzniku veľkých škôd

· na práce na el. inštaláciách vo výstavbe, ktoré ešte neboli pripojené na napätie

· na práce, ktoré sa často opakujú

· na práce na el. inštaláciách bez nebezpečenstva úrazu el. prúdom    

b) Zaistenie pracoviska

Je to súbor opatrení na zaistenie bezpečnosti pracujúcich. K týmto opatreniam patrí:

· vypnutie a odpojenie el. inštalácie – el. inštalácia sa odpojí od napájania zo všetkých strán, spínacie prístroje sa uzamknú, poistkové vložky a hlavice sa musia uschovať)
· odskúšanie, uzemnenie, skratovanie a ohradenie pracoviska – spoľahlivým spôsobom sa odskúša, či je inštalácia bez napätia, ihneď potom sa skratovacím zariadením spoja všetky vodiče vypnutej inštalácie so zemou (ak je viac skratovacích zariadení, aspoň jedno musí byť viditeľné z pracoviska), pracovisko sa označí predpísanými bezpečnostnými značkami, urobia sa opatrenia, aby pracovníci nemohli omylom vstúpiť do miest so živými časťami) 

c) Dorozumievanie
Ústne -  príkazy sa vydávajú jasne len v bezprostrednom styku a preberajúce osoby ich musia zopakovať.
Telefonické a rádiofonické - osoby sa ohlasujú menom a priezviskom, pri pochybnosti sa preverí spätnýn volaním. Prebraný príkaz sa zopakuje.
Znamenie na diaľku určené na zapínanie elektrického zariadenia nie je dovolené.

d) Dovolenie na začatie práce
Zodpovedný vedúci práce skontroluje, či sú urobené všetky bezpečnostné opatrenia, potom dovolí pracovnej skupine vstup na pracovisko a osoba poverená zaistením pracoviska presvedčí pracovnú skupinu o beznapäťovom stave priamym dotykom na zaistenú časť.

e) Dozor pri práci

Od okamihu, keď je dovolený pracovnej skupine vstup na pracovisko preberá vedúci práce na celý čas práce dozor nad bezpečnosťou pracovníkova zodpovednosť za správny postup práce a používanie ochranných a pracovných pomôcok.

Povinnosti pracovníkov: môžu vykonávať iba práce, ktoré im nariadil vedúci práce, rešpektovať všetky jeho pokyny musia chrániť seba a nesmú ohrozovať život a zdravie svojich spolupracovníkov, musia dodržiavať všetky bezpečnostné a pracovné predpisy. Pracovník, ktorý dostane príkaz odporujúci bezpečnostným predpisom, nesmie ho vykonať. Ak pracovník dostane príkaz, o ktorom sa domnieva, že odporuje  bezpečnostným predpisom, musí žiadať vysvetlenie od toho, kto príkaz vydal.

f) Prerušenie práce pod dozorom

Pri prerušení práce celá pracovná skupina spoločne opustí pracovisko, nikto nesmie vstúpiť na pracovisko v neprítomnosti pracovníka vykonávajúceho dozor. Pred opätovným začiatkom práce sa pracovník poverený dozorom musí presvedčiť, že na zaistení pracoviska nenastali zmeny.
g) Skončenie a kontrola vykonanej práce, uzatvorenie príkazu B

Potrebné skúšky elektrickej inštalácie sa vykonajú ešte na zaistenej inštalácii. Skupina uvedie pracovisko do prevádzkyschopného stavu, na pokyn opustí pracovisko, odstráni sa skratovacie zariadenie, vedúci práce uzatvorí príkaz B a oznámi skončenie práce osobe zodpovednej za prevádzku elektrickej inštalácie.

h) Príkaz na pripojenie elektrickej inštalácie na napájanie 

Dáva ho osoba zodpovedná za prevádzku el. inštalácie. O zamýšľanom pripojení inštalácie na napätie oznámi vedúci práce všetkým zúčastneným osobám.
Práca pod napätím (PPN)

· dovoľuje sa, ak je el. inštalácia prehľadná, časti , na ktorých sa má pracovať prístupné, práca sa musí vykonávať podľa schváleného pracovného postupu

· PPN sa musí vykonávať sústredene, rozvážne, s plným vedomím zodpovednosti a nebezpečnosti elektrickej inštalácie, bez časového nátlaku

· PPN sa musí vykonávať s predpísanými ochrannými a pracovnými pomôckami izolovanými na pracovné napätie

PPN je zakázaná: pri teplote nižšej ako -5 °C, pri väčšej rýchlosti vetra ako 9 m/s, pri väčšej relatívnej vlhkosti vzduchu ako 80%, v priestoroch tesných, vlhkých, mokrých, horúcich, s extrémnou koróznou agresivitou a vo vonkajších priestoroch za tmy, dažďa, hmly, búrky, víchrice a sneženia. 

